Speiseplan Haus Schleusberg

GastroSmart

24.08.2026 - 30.08.2026
KW 35 Meni/Vollkost MeniVegetarisch Dessert
Linsensuppe mit Schnibbelwurst Pfannkuchen mit Vanillesole Schokopudding
Meontag w15 vlcgagl al vlog

Ho 200060 kol F 23 Z0 0GR RE1 g L 019 p 01T @ P 13,80 g 52 2.00 p BDUDZ BE

M; 570 88 keal F: 0414 g OF: 5.1 9o 9980 0 2: 5013 9P 12,08 g 5: 0,78 p B A 20 BE

HM el F 281 g GRE1 M A gL 328 g P- 26 p 50008 g B: 027 BE

He BETA0 besld F 28T g GF: 1947 G 55000 22 10071 g P304 g 8: 047 B4 55 BE

e 2R B bl F: 3006 g OF: 13009 G 5511 g T 4674 p Pr 484 g B2 0 92 p B 4. 59 BE

. EBratwurst Sauerkraut, Salzkartoffeln, Soe HefekléBe mit Vanille Sobe Fruchtquark
Dienstag wlmis g g ET) lgal
W BGE 30kcal F: 8163 g GF: SR29g C-T986 g 2 5061 g Po 2301 g 53069 g B: 248 BE Mo 280041 koal F2 1508 pGF ABSg C 156 g & 242 g PO Z1 0T 0 5.0 27 g B .35 BE R TEZ 10 kol F2 1000 GF: 0061 g C 23 B2 gL 2218 g P BL.¥5 g 52 008 B 1 58 BE
Spaghetti Bolognese mit Grana Padano Gemise-Maultaschen mit Tomatensauce Eisbecher
Mittwoch oyai|algal Toaal o
W A5 koal B2 164B gGF BE3g C: W02 gl BTG g P- 23230 5: 1 65 p B 450 BE Mo 2N0ET koal F2 1268 pGF- BREg O 200 g T 525 g PO 10880 5: 2359 B 152 BE R 11023 bl Fo DU 18 GF: 0005 g C: 2088 g I 2456 gPo 072 g 52 000 g8 2.96 BE
Birmen, Bohnen und Speck, Salzkartoffeln Ouarkstrudel mit VanillesoBe Erdbeerpudding
Donnerstag @15y Tlegagl al Tlgal
K B6T. T3 hoal F- 30 56 g GF: 1258 g G0 4581 p 22 1752 g Po 2543 p 5: 0.80p B 2UEY BE M55 52 hoal FL 9T g OF B0 g B2 4B p 0 5153 g P 1347 g 5: 1.9 p DB AT BE R 13035 ool F- 3 829 GF: 228 g O 21 45 2 1500 gP- 2859 520016 g8 1.70 BE
, Heringsstippe mit Krauterkartoffeln Tomaten Creme Suppe mit Croutons Rote Griitze mit Vanillesauce
Freitag W @ jab g ai vitggl
RIGEE sl P TIg QR 200 g 26689 D 1148 g P 2460 g 8: 2 42 p B 246 BE He AB0A3 el FBOT  OF: 1 g 16T 2 TS PIAOT p B0 p B 120 BE He 21447 ol F: 580 g OF-BES g C 160 g 1671 P 250 g S: 006 B: 1.36 BE
Wurzelmus mit Kochwurst Milchnudeln mit Zimt und Zucker Banane
Samstag FREETY vigaglal 7leganial
M 327 851 bl P 1658 p DR 88 g oGl g I 1438 p P 1024 g B 0 g B: 21T BE e 06 9 b 2 T g OF: 458 p G 5155 g 2 378 p Pr 818 g B: 022 p B: 4. B3O BE KBS 62 bl F 27T g GF: 167 g G2 1411 g 2 551 g Podubed g 8: 0002 g B: 1.8 BE
Schweinegulasch mit Makkaroni, Krautsalat Beerensuppe mit GrieBkidschen Eisbecher
Sﬁ""lﬂg Eocaal wicggi T -

W G2 A ke F:O0 g RO g R 4T I 24T P 038 g 5200 g B2 18R EE

Méhrwerlangaben pro Porlion N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigie Felisauren G Kohlenhydrate £: davon Zucker P: Eiwelf 5: Salz B: Broteinheit
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